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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

АД. 02 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ 
СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью адаптированной основной  программы профессионального обучения  по профессии  19727 « Штукатур».
1.2.Место учебной дисциплины в структуре ОППО: дисциплина входит в адаптационный  цикл.
1.3. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины

В результате освоения  дисциплины «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний» обучающийся  инвалид или обучающийся с ОВЗ должен уметь / знать::

Уметь:

- использовать нормы позитивного социального поведения;

- использовать свои права адекватно законодательству;

- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

- составлять необходимые заявительные документы;

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;

Знать:

- механизмы социальной адаптации;

- основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;

- основы гражданского и семейного законодательства;

- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;

- функции органов труда и занятости населения.

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	36

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	лабораторные занятия
	

	практические занятия
	17

	Самостоятельная работа обучающихся
	Не предусмотрена

	Промежуточная аттестация в форме  зачета 


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  АД. 02. Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1:

Понятие социальной

адаптации, ее этапы,

механизмы, условия.


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Адаптация, ее виды, понятие и механизмы социальной адаптации. Дезадаптация. Этапы и стадии социализации. Условия успешной социальной адаптации. 
	
	

	
	Практические занятия
	
1
	2

	
	Нормы поведения.
	
	

	Тема 2:

Конвенция ООН о правах инвалидов


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Федеральный закон от 03.05.2012 № 46 –ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов». Конвенция о правах инвалидов. Общие принципы и обязательства. Основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов.
	
	

	
	Практические занятия
	2
	2

	
	Использование законных прав. Решение практических задач по использованию своих прав 
	
	


	Тема 3:

Основы

гражданского и семейного

законодательства


	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Основы гражданского законодательства. Основы гражданского права. Понятие предмет и субъект  гражданского права. Имущественные и неимущественные блага и права граждан. 
	
	

	
	Основы семейного законодательства. Основы семейного права. Понятие, предмет и принцип семейного права. Условия заключения и прекращения брака.  Права  и  обязанности  супругов. Права и обязанности родителей и детей. Алиментные обязательства членов семьи.
	1
	2

	
	Практические занятия
	2
2
	2
2

	
	2. Особенности гражданских отношений 

3. Решение ситуационных задач по основам наследственного права, по защите прав потребителей.
	
	

	
	4. Особенности семейного права. 
5. Упражнение: « Счастливое событие», «Семейный портрет», «Поиграем в семью»
	
	

	Тема 4:

Основы трудового законодательства.

Особенности регулирования труда

инвалидов

	Содержание учебного материала
	
1
	2

	
	Основы трудового законодательства. Трудовой кодекс Российской Федерации. Охрана труда. Трудовой договор 
	
	

	
	Особенности регулирования труда инвалидов. Общие положения об условиях труда инвалидов. Специальные рабочие места для инвалидов. Продолжительность ежедневной работы (смены). Дополнительные гарантии охраны труда инвалидов
	1
	2

	
	Практические занятия
	2

1
	2

2

	
	Оформление трудовых отношений 

Решение ситуативных задач по вопросам заключения и расторжения трудового договора
	
	

	
	Регулирование труда инвалидов. Регулирование труда отдельных категорий работников.
	
	

	Тема 5:

Федеральный закон

от 24 ноября 1995 г.

№ 181-ФЗ «О

социальной защите инвалидов в Российской

Федерации»
	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Понятие "инвалид", основания определения группы инвалидности. Понятие социальной защиты инвалидов. Законодательство Российской Федерации о социальной защите инвалидов. Ответственность за причинение вреда здоровью, приведшего к инвалидности
	
	

	
	Практические занятия
	1
	2

	
	Чтение и совместное обсуждение статей и гарантий закона
	
	

	Тема 6:

Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Основной перечень гарантий инвалидам в РФ. Материальное обеспечение и льготы. 
Проведение реабилитационных мероприятий. Обеспечение беспрепятственного доступа к информации и объектам социальной инфраструктуры
	
	

	
	Практические занятия
	2
	2

	
	Основные правовые гарантии. 
Составление необходимых заявительных документов: заявлений, автобиографии, анкеты. 
	
	

	Тема 7:

Медико-социальная экспертиза
	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Понятие медико-социальной экспертизы. Порядок ее проведения. Направление гражданина на МСЭ. 
	
	

	
	Практические занятия
	1
	2

	
	Медико-социальная экспертиза.  Решение ситуативных задач по вопросам обращения в МСЭ
	
	

	Тема 8:

Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации инвалида.
	Содержание учебного материала
	1

	2



	
	Понятие реабилитации инвалидов. Федеральный перечень реабилитационных мероприятий, технических средств реабилитации и услуг. Технические средства реабилитации инвалидов.
	
	

	
	Практические занятия
	1
	2

	
	Ознакомление с ИПР инвалида. Выбор средств для реабилитации инвалида
	
	

	Тема 9:

Трудоустройство

инвалидов


	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	Органы труда и занятости населения. Функции органов труда и занятости населения. 
Служба центра занятости населения. 
	
	

	
	Трудоустройство инвалидов. Условия труда инвалидов. Специальные рабочие места для трудоустройства инвалидов. Права, обязанности и ответственность работодателей в обеспечении занятости инвалидов.
	2
	2

	
	Резюме. Основные виды, правила составления. Самопрезентация при трудоустройстве
	2
	2

	
	Практические занятия
	1
	2

	
	Составление перечня документов инвалидов для поступления на работу.

Использование приобретѐнных знаний и умений в различных жизненных и профессиональных ситуациях.
	
	

	
	Составление резюме, осуществление самопрезентаци при трудоустройстве.
	1
	2

	
	Промежуточная аттестация в форме зачета
	1
	

	
	Всего 
	36
	


3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению



Реализация программы учебной дисциплины не требует наличия учебного кабинета.
    
Реализация программы учебной дисциплины не требует наличия учебного кабинета. Обучение проводиться в кабинете «Основ технологии отделочных строительных работ».



Оборудование учебного кабинета: 

посадочные места по количеству обучающихся;

рабочее место преподавателя, оборудованное ПК; 

доска классная.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Конституция Российской Федерации (в посл. ред).

2.  Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ (в посл. ред).

3. Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-ФЗ (в посл. ред).

4. Гражданский кодекс Российской Федерации (ГК РФ), Федеральный закон от 23.05.2018 N 120-ФЗ "О внесении изменений в статью 327 части первой Гражданского кодекса Российской Федерации и статьи 1 и 3 Федерального закона "О внесении изменений в части первую, вторую и третью Гражданского кодекса Российской Федерации".
5. Конвенция ООН о правах инвалидов от 13 декабря 2006 года.

6. Федеральный закон от 03 мая 2012 № 46 –ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов.

7. "Конвенция о правах ребенка" (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).

8. Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" от 24.11.1995 N 181-ФЗ (последняя редакция)

9. Яковлева А.Я. Основы правоведения, учебник для учреждений НПО – М., «Академия, 2012г.

Дополнительные источники:

1. Кошевая И.П., канке А.А. Профессиональная этика и психология делового общения: уч. пособие.-М: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2010.

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, домашних заданий.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Умения:
- использовать нормы позитивного социального поведения;
- использовать свои права адекватно законодательству;
- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;
- составлять необходимые заявительные документы;
- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;
- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;
Знания: 
- механизмы социальной адаптации;
- основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;
- основы гражданского и семейного законодательства;
- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;
- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;
- функции органов труда и занятости населения.
	Устный опрос

Наблюдение

Самоанализ

Результаты и выполнение практического занятия по теме

Устный опрос 
Результаты и выполнение практического занятия по теме 

Результаты выполнения самостоятельной работы по теме




Приложение к рабочей программе учебного предмета «Социальная адаптация и основы СПЗ»

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ
	№

занятия
	Планируемая дата проведения (№ учебной недели)/ фактическая дата проведения)
	Наименование разделов, тем
	Содержание и формы деятельности воспитательной программы
	Кол-во часов
	Характеристика основных видов деятельности
	Планируемые результаты освоения учебного предмета
	Формы и методы контроля (в т.ч. в соответствии с ФОС)
	Внеаудиторная (самостоятельная) работа

	
	
	
	
	
	
	
	
	домашнее задание
	самостоятельная работа 

	1
	1/
	Тема 1:

Понятие социальной

адаптации, ее этапы,

механизмы, условия.

Адаптация, ее виды, понятие и механизмы социальной адаптации. 
	
	1
	Уметь:

- использовать нормы позитивного социального поведения;

- использовать свои права адекватно законодательству;

- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

- составлять необходимые заявительные документы;

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;

Знать:

- механизмы социальной адаптации;

основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;

- основы гражданского и семейного законодательства;

- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;

- функции органов труда и занятости населения.

 ----------------

Уметь:

- использовать нормы позитивного социального поведения;

- использовать свои права адекватно законодательству;

- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

- составлять необходимые заявительные документы;

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;

Знать:

- механизмы социальной адаптации;

основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;

- основы гражданского и семейного законодательства;

- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;

- функции органов труда и занятости населения.

Уметь:

- использовать нормы позитивного социального поведения;

- использовать свои права адекватно законодательству;

- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

- составлять необходимые заявительные документы;

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;

Знать:

- механизмы социальной адаптации;

основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;

- основы гражданского и семейного законодательства;

- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;

- функции органов труда и занятости населения.

Уметь:

- использовать нормы позитивного социального поведения;

- использовать свои права адекватно законодательству;

- обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

- составлять необходимые заявительные документы;

- составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях;

Знать:

- механизмы социальной адаптации;

основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;

- основы гражданского и семейного законодательства;

- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования;

- функции органов труда и занятости населения.


	Знать  понятие социальная адаптация, дезадаптация
	
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	2
	1/
	Этапы и стадии социализации. Условия успешной социальной адаптации.
	
	1
	
	Знать понятие социализация, условия успешного формирования социальной адаптации
	фронтальный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	3
	2/
	ПЗ – 1 

Нормы поведения
	
	1
	
	Овладение правилами поведения в общественных местах
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	4
	2/
	Тема 2: Конвенция ООН о правах инвалидов

Конвенция о правах инвалидов.

	
	1
	
	Знать основные права инвалидов
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	5
	3/
	Основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов.
	
	1
	
	Знать документы относящиеся к правам инвалидов
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	6
	3/
	ПЗ -2

Решение практических задач по использованию своих прав
	
	1
	
	Уметь решать практические задачи по использованию своих прав
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	7
	4/
	ПЗ – 3

Решение практических задач по использованию своих прав
	
	1
	
	Уметь решать практические задачи по использованию своих прав
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	8
	4/
	Тема 3: 

Основы гражданского и семейного законодательства
Основы гражданского законодательства. 
	
	1
	
	Знать основные законы гражданского законодательства
	устный вопрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	9
	5
	Основы семейного законодательства.
	
	1
	
	Знать основы семейного законодательства
	фронтальный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	10
	5
	ПЗ – 4

Особенности гражданских отношений
	
	1
	
	Уметь решать ситуационные задачи по вопросам гражданского права
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	11
	6
	ПЗ – 5

Решение ситуационных задач по основам наследственного права
	
	1
	
	Уметь решать ситуационные задачи по основам наследственного права
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	12
	6
	ПЗ – 6

Особенности семейного права
	
	1
	
	Уметь решать ситуационные задачи по вопросам семейного права
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	13
	7
	ПЗ – 7

Особенности семейного права
	
	1
	
	Уметь решать ситуационные задачи по вопросам семейного права
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	14
	7
	Тема 4:

Основы трудового законодательства. Особенности регулирования труда инвалидов

Основы трудового законодательства.
	
	1
	
	Знать особенности  регулирования  труда инвалидов
	фронтальный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	15
	8
	Особенности регулирования труда инвалидов. 
	
	1
	
	Знать особенности  регулирования  труда инвалидов
	фронтальный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	16
	8
	ПЗ – 8

Оформление трудовых отношений 
	
	1
	
	Получить навыки оформления трудовых отношений
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	17
	9
	ПЗ – 9

Решение ситуативных задач по вопросам заключения и расторжения трудового договора
	
	1
	
	Уметь решать ситуативные задачи по вопросам заключения и расторжения трудового договора
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	18
	9
	ПЗ - 10

Регулирование труда инвалидов. 
	
	1
	
	Знать основные аспекты регулирования труда инвалидов
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	19
	10
	Тема 5: Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской
Федерации»

Понятие «инвалид», основания определения группы инвалидности. 
	
	1
	
	Знать основные аспекты социальной защиты инвалидов в РФ
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	20
	10
	ПЗ – 11

Чтение и совместное обсуждение статей и гарантий закона
	
	1
	
	Знать основные статьи  и гарантии закона №181-ФЗ
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	21
	11
	Тема 6:

Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации

Основной перечень гарантий инвалидам в РФ. 
	
	1
	
	Знать основной перечень гарантий инвалидам в РФ
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	22
	11
	Проведение реабилитационных мероприятий инвалидов
	
	1
	
	Знать основной перечень реабилитационных мероприятий
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	23
	12
	ПЗ – 12

Основные правовые гарантии. 


	
	1
	
	Уметь составлять необходимые заявительные документы
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	24
	12
	ПЗ – 13

Составление необходимых заявительных документов.
	
	1
	
	Уметь составлять необходимые заявительные документы
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	25
	13
	Тема 7:

Медико-социальная экспертиза

Понятие медико-социальной экспертизы. 
	
	1
	
	Ознакомиться с порядком МСЭ
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	26
	13
	ПЗ – 14

Медико – социальная экспертиза
	
	1


	
	Уметь решать  ситуативные задачи по вопросам обращения в МСЭ
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	27
	14
	Тема 8:

Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации инвалида. Границы адекватности модели

Понятие реабилитации инвалидов. 
	
	1
	
	Владеть  информацией об реабилитации инвалидов
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	28
	14
	ПЗ - 15

Ознакомление с ИПР инвалида. 
	
	1
	
	Ознакомиться с ИПР инвалида
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	29
	15
	Тема 9:

Трудоустройство инвалидов

Органы труда и занятости населения. 

	
	1
	
	Владеть информацией о трудоустройстве инвалидов
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	30
	15
	Трудоустройство инвалидов. 
	День инвалида
	1
	
	Владеть информацией о трудоустройстве инвалидов
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	31
	16
	Условия труда инвалидов.
	
	1
	
	Знать права, обязанности и ответственность работодателя  в обеспечении занятости инвалидов
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	32
	16
	Резюме. Основные виды. Правила составления.
	
	1
	
	Владеть  информацией о составлении резюме
	устный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	33
	17
	Самопрезентация при трудоустройстве.
	
	1
	
	Владеть навыками самопрезентации при трудоустройстве
	фронтальный опрос
	ответить на вопросы
	не предусмотрена

	34
	17
	ПЗ – 16

Составление перечня документов инвалидов для поступления на работу.


	
	1
	
	Уметь собирать пакет документов для трудоустройства
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	35
	18
	ПЗ – 17

Составление резюме, осуществление самопрезентаци при трудоустройстве.
	
	1
	
	Уметь составлять резюме
	практическая работа
	отчет
	не предусмотрена

	36
	18
	Зачет
	
	1
	
	
	тестирование
	
	


